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EEN INSTITUTO FEDERAL

Minas Gerais

Docente: Alexandre Moura Giarola
Periodo letivo: 2025-1

Campus: ARCOS Area/Departamento/Curso: Engenharia

Plano Individual de Trabalho

Jornada de trabalho semanal: 40 horas semanais

Carga horaria alocada: 40.00 horas semanais

09/06/2026 05:34:37

Atividades
Regéncias
Possui portaria dispensando o cumprimento da carga horaria minima de regéncia: Nao
Carga Carga
# Disciplina Turma/Diario Duracao Horéria Horéria
Semanal Semestral
6714 - ARIMECA.015 - Ciéncia dos
1 | Materiais e Tratamento Térmico - 6714 téc mec Anual 1.67 30.00
Médio [60.00 h/72.00 Aulas]
7123 - ARBEMEC.131 - Economia e
2 | Sociedade - Graduacao [60.00 7123 | Semestral 3.33 60.00
h/72.00 Aulas]
7172 - ARIMECA.051 - Meio
Ambiente, Energia e
3 . ; . 7172tec mec Anual 0.83 15.00
Desenvolvimento Sustentavel - Médio
[30.00 h/36.00 Aulas]
7173 - ARIMECA.041 - Planejamento
4 | de Manutencéo - Médio [60.00 7173 - eng mec Semestral 3.33 60.00
h/72.00 Aulas]
7446 - ARIMECA.015 - Ciéncia dos
5 | Materiais e Tratamento Térmico - 7446 tec mec dep Anual 0.56 10.00
Médio [60.00 h/72.00 Aulas]
8504 - ARBEMEC.153 - Processos de
6 | Fabricagao | - Graduacao [60.00 8504 | Semestral 3.33 60.00
h/72.00 Aulas]
8719 - ARBEMEC.158 - Manutencgao
7 e Confiabilidade - Graduagao [60.00 8719 | Semestral 3.33 60.00
h/72.00 Aulas]
Carga horéria de regéncia semanal total: 16.38
Carga horéria adicional para preparacao, avaliagéo, gestao do diario de turma, atendimento aos estudantes, 16.38
participacdo em conselhos de classe, outras reunifes: '
Carga horéria semanal total (regéncia + adicional) : 32.76
Horarios de atendimento ao discente
‘ # ‘ Dia da semana ‘ Inicio Fim Modalidade
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Horarios ndo informados.

Ensino
Carga Carga
# Codigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
. 5 o Orientagdo estagio eng. . N .
Orientagédo de estagio . o Orientagao tutoria de
1 - . mecanica: Alvaro Lucas 1.00 20.00
profissional . estudantes
Dias
Extenséo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricao Grupo Horaria Horaria
Semanal Semestral
. Equipe de
Coordenar Projeto de e L Atuar em programas e
1 - N Competicdo/Exposicao UAI . R 4.24 84.80
Extensao sem fomento Baja projetos de extensédo
Gestao e Representacéo
Carga Carga
# Cédigo Atividade Descricéo Grupo Horéria Horéria
Semanal Semestral
Atuar em comissoes,
L . conselhos, grupos de
1 - Participa¢cdo em NDE Participar NDE ) 2.00 40.00
trabalho, bancas e demais
6rgéos colegiados
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